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Положение о режиме занятий воспитанников ИП Королёвой Ю.И.

[bookmark: _Hlk180573158]1. Настоящее Положение о режиме занятий воспитанников Индивидуального предпринимателя Королёвой Юлии Сергеевны (далее - ИП) разработано в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования», приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
2. Данное Положение регламентирует режим воспитательно-образовательной деятельности воспитанников ИП.
3. ИП обязан ознакомить с данным Положением родителей (законных представителей) воспитанников непосредственно при приеме на обучение к ИП. Данное Положение размещается на информационном стенде в помещениях, где осуществляется образовательная деятельность, и на официальном сайте ИП для ознакомления.
4. Настоящее Положение утверждается ИП на неопределенный срок.
5. Положение является локальным нормативным актом ИП и обязательно для исполнения всеми участниками образовательных отношений.
[bookmark: _Hlk179984110]6. Образовательная деятельность ИП организована по 5-дневной рабочей неделе, режим функционирования составляет 12 часов: с 07.00 до 19.00.
7. Основу режима составляет установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, непосредственно образовательной деятельности, прогулок и самостоятельной деятельности воспитанников. Режим скорректирован с учетом работы ИП, контингента воспитанников и их индивидуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с СП 2.4.3648-20. Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательных отношений.
8. В соответствии с утвержденным ИП календарным учебным графиком продолжительность учебного года составляет– с 1 сентября по 31 мая; летний оздоровительный период – с 1 июня по 31 августа.
9. В летний период ИП имеет право объединять группы (в связи с низкой наполняемостью групп, отпуском воспитателей, на период проведения ремонтных работ в групповых помещениях и другими уважительными причинами (в т.ч. внеплановые аварийные работы).
10. В период карантинов в группе устанавливается карантинный режим на нормативный срок, определенный управлением Роспотребнадзора, в ходе которого осуществляются карантинные мероприятия. Воспитанники, не вступавшие в контакт с больными или контактными воспитанниками в карантинной группе и (или) здоровые воспитанники – в карантинную группу не допускаются и поступают в другие группы до окончания карантина в своей основной группе. Неконтактные и (или) здоровые воспитанники временно распределяются заведующим в другие группы до окончания карантина в своей основной группе.
11. При наличии условий ИП могут быть организованны группы по присмотру и уходу без реализации образовательной программы дошкольного образования для воспитанников в возрасте от 2 месяцев до прекращения образовательных отношений. В группах по присмотру и уходу обеспечивается комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня.
12. В группы могут включаться как воспитанники одного возраста, так и воспитанники разных возрастов (разновозрастные группы).
13. Количество детей в группах определяется исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты.
Для групп раннего возраста (до 3 лет) - не менее 2,5 м на 1 ребенка и для групп дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) - не менее 2 м на одного ребенка, без учета мебели и ее расстановки. 
14. Группы могут функционировать в режиме: кратковременного пребывания (до 5 часов в день), сокращенного дня (8-10-часового пребывания), полного дня (10,5-12-часового пребывания), продленного дня (13-14-часового пребывания) и круглосуточного пребывания детей. По запросам родителей (законных представителей) возможна организация работы групп также в выходные и праздничные дни.
15. Начало занятий (организованной образовательной деятельности) - не ранее 8:00, окончание занятий - не позднее 17:00.
16. Продолжительность организованной образовательной деятельности
· для воспитанников от 1,5 до 3-х лет составляет не более 10 минут;
· для воспитанников от 3 до 4-х лет — не более 15 минут;
· для воспитанников от 4-х до 5-ти лет — не более 20 минут;
· для воспитанников от 5 до 6-ти лет — не более 25 минут;
· для воспитанников от 6-ти до 7-ми лет — не более 30 минут.
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки:
· для воспитанников от 1,5 до 3-х лет составляет не более 20 минут;
· для воспитанников от 3 до 4-х лет — не более 30 минут;
· для воспитанников от 4-х до 5-ти лет — не более 40 минут;
· для воспитанников от 5 до 6-ти лет — не более 50 минут или 75 мин при организации 1 занятия после дневного сна;
· для воспитанников от 6-ти до 7-ми лет — не более 90 минут.
Продолжительность перерывов между занятиями во всех возрастных группах составляет не менее 10 мин. Перерыв во время занятий для гимнастики во всех возрастных группах - не менее 2 мин.
17. Продолжительность использования электронных средств обучения (ЭСО):
· интерактивная доска: 5-7 лет на занятии - не более 7 мин, суммарно в день - не более 20 мин;
· интерактивная панель: 5-7 лет на занятии - не более 5 мин, суммарно в день - не более 10 мин;
· персональный компьютер, ноутбук: 6-7 лет на занятии - не более 15 мин, суммарно в день - не более 20 мин;
· планшет: 6-7 лет на занятии — не более 10 мин, суммарно в день - не более 10 мин.
18. Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся.
19. При использовании ЭСО во время занятий и перемен должна проводиться гимнастика для глаз. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводится физкультминутка.
20. При организации режима пребывания детей предусматривается сбалансированное чередование специально организованных занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. 
21. В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная деятельность с детьми не проводится.
22. Для детей в возрасте от 1 года до 3-х лет дневной сон организуется однократно продолжительностью не менее 3-х часов, для детей в возрасте старше от 4-7 лет - 2,5 часа.
23. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность ежедневных прогулок составляет не менее 3 часов. Продолжительность прогулки определяется детским садом в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают.
24. Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции) недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. Продолжительность этих занятий не должна превышать 20-25 минут.
25. Воспитатели проводят беседы и консультации для родителей (законных представителей) утром до 8.00 и вечером после 17.00. В другое время воспитатель находится с детьми, и отвлекать его от образовательной деятельности категорически запрещается.
26. Родители (законные представители) должны забрать ребенка до 19 часов 00 минут. В случае неожиданной задержки родитель (законный представитель) должен связаться с воспитателем группы.
27. ИП обеспечивает гарантированное сбалансированное питание воспитанников в соответствии с их возрастом и временем пребывания в детском саду по нормам, утвержденным санитарными нормами и правилами. 
28. Воспитанники получают питание согласно утвержденному ИП режиму питания в зависимости от длительности пребывания.
29. Питание детей осуществляется в соответствии с меню, утвержденным ИП.
30. Изготовление продукции производится в соответствии с меню по технологическим картам. Пища из пищеблока подается при отсутствии воспитанников в коридорах и на лестницах. Температура горячей пищи при выдаче не должна превышать 70°С.
31. Питьевой режим в группах, а также при проведении массовых мероприятий с участием детей осуществляется с соблюдением следующих требований:
· осуществляется обеспечение питьевой водой, отвечающей обязательным требованиям.
· питьевой режим организован посредством установки стационарных питьевых фонтанчиков, устройств для выдачи воды, выдачи упакованной питьевой воды или с использованием кипяченой питьевой воды. Чаша стационарного питьевого фонтанчика должна ежедневно обрабатываться с применением моющих и дезинфицирующих средств.
· при проведении массовых мероприятий длительностью более 2 часов каждый ребенок должен быть обеспечен дополнительно бутилированной питьевой (негазированной) водой промышленного производства, дневной запас которой во время мероприятия должен составлять не менее 1,5 литра на одного ребенка.
32. При организации питьевого режима с использованием упакованной питьевой воды промышленного производства, установок с дозированным розливом упакованной питьевой воды (кулеров, помп), кипяченой воды должно быть обеспечено наличие посуды из расчета количества обслуживаемых (списочного состава), изготовленной из материалов, предназначенных для контакта с пищевой продукцией. Упакованная (бутилированная) питьевая вода допускается к выдаче детям при наличии документов, подтверждающих её происхождение, безопасность и качество, соответствие упакованной питьевой воды обязательным требованиям.
33. Кулеры (помпы) должны размещаться в местах, не подвергающихся попаданию прямых солнечных лучей. Кулеры (помпы) должны подвергаться мойке с периодичностью, предусмотренной инструкцией по эксплуатации, но не реже одного раза в семь дней. Мойка кулера с применением дезинфекционного средства должна проводиться не реже одного раза в три месяца.
34. Допускается организация питьевого режима с использованием кипяченой питьевой воды, при условии соблюдения следующих требований:
· кипятить воду нужно не менее 5 минут;
· до раздачи детям кипяченая вода должна быть охлаждена до комнатной температуры непосредственно в емкости, где она кипятилась;
· смену воды в емкости для её раздачи необходимо проводить не реже, чем через 3 часа. Перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться от остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья кухонной посуды, ополаскиваться. Время смены кипяченой воды должно отмечаться в графике, ведение которого осуществляется организацией в произвольной форме.
35. Контроль организации питания воспитанников, соблюдения меню осуществляет ИП.
36. Лица, посещающие дошкольные группы (на входе), подлежат термометрии с занесением ее результатов в журнал в отношении лиц с температурой тела 37,1°С и выше в целях учета при проведении противоэпидемических мероприятий. Лица с признаками инфекционных заболеваний помещения групп не допускаются.
37. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более пяти рабочих дней, дети допускаются к посещению детского сада при наличии медицинского заключения (медицинской справки). Посещение дошкольной группы детьми, перенесшими заболевание, и (или) в случае, если ребенок был в контакте с больным COVID-19, допускается при наличии медицинского заключения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для пребывания в детском саду.
38. В целях предотвращения возникновения и распространения инфекционных и неинфекционных заболеваний, пищевых отравлений среди воспитанников в ДОУ проводятся:
· ежедневная влажная уборка помещений с применением моющих и дезинфицирующих средств, разрешенных к использованию в детских образовательных организациях. Влажная уборка в спальнях проводится после дневного сна, в спортивных залах и групповых помещениях не реже 2 раз в день;
· обработка дверных ручек, поручней, выключателей с использованием дезинфицирующих средств;
· ежедневное обеззараживание санитарно-технического оборудования;
· ежедневная обработка спортивного инвентаря и матов в спортивном зале с использованием мыльно-содового раствора, проветривание после каждого занятия спортивного, музыкального залов в течение не менее 10 минут;
· мытьё игрушек ежедневно в конце дня, а в группах для детей младенческого и раннего возраста — 2 раза в день;
· мытьё горшков после каждого использования при помощи щеток и моющих средств, чистка ванн, раковин, унитазов дважды в день или по мере загрязнения с использованием моющих и дезинфицирующих средств;
· генеральная уборка помещений с применением моющих и дезинфицирующих средств не реже одного раза в месяц;
· смена постельного белья и полотенец по мере загрязнения, но не реже 1-го раза в 7 дней;
· проветривание постельных принадлежностей непосредственно в спальнях во время каждой генеральной уборки, а также на специально отведенных для этого площадках хозяйственной зоны, химическая чистка или дезинфекционная обработка один раз в год;
· обеспечение групповой изоляции с проведением всех занятий в помещениях групповой ячейки и (или) на открытом воздухе отдельно от других групповых ячеек;
· мероприятия по предотвращению появления в помещениях насекомых, грызунов и следов их жизнедеятельности;
· ежегодно, в весенний период, в песочницах, ямах для прыжков, на игровых площадках, организовывается проведение полной смены песка, который должен соответствовать гигиеническим нормативам;
· не допускается использование для очистки территории от снега химических реагентов;
· контроль и своевременное удаление плодоносящих ядовитыми плодами деревьев и кустарников на территории ИП;
· проветривание в групповых помещениях минимум два раза в день по максимум 30 минут с формированием сквозняка, но в отсутствии детей, и заканчивается за полчаса до прихода воспитанников. При проветривании допускается кратковременное снижение температуры воздуха в помещении, но не более чем на 2°С;
· помещения постоянного пребывания детей для дезинфекции воздушной среды оборудуются приборами по обеззараживанию воздуха.
39. В целях профилактики контагиозных гельминтозов (энтеробиоза и гименолепидоза) ИП организуются и проводятся меры по предупреждению передачи возбудителя и оздоровлению источников инвазии. Все выявленные инвазированные регистрируются в журнале для инфекционных заболеваний. При регистрации случаев заболеваний контагиозными гельминтозами санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия проводятся в течение 3 календарных дней после окончания лечения.
40. В случае возникновения групповых инфекционных и неинфекционных заболеваний, аварийных ситуаций в работе систем электроснабжения, теплоснабжения, водоснабжения, водоотведения, технологического и холодильного оборудования, которые создают угрозу возникновения и распространения инфекционных заболеваний и отравлений, ИП в течение двух часов с момента выявления информирует территориальные органы федерального органа исполнительной власти, осуществляющего федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор, и обеспечивает проведение санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий.
41. Безопасность детей обеспечивается следующим комплексом систем:
· автоматическая пожарная сигнализация с выходом на пульт пожарной охраны с голосовым оповещением в случае возникновения пожара;
· кнопка тревожной сигнализации с прямым выходом на пульт вызова группы быстрого реагирования.
42. В дневное время пропуск в помещения дошкольных групп ИП осуществляет охранник. В ночное время за ответственность за безопасность возлагается также на охранника.
43. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории ИП без разрешения ИП.
44. Запрещается въезд на территорию ИП на личном автотранспорте или такси.
45. При парковке личного автотранспорта необходимо оставлять свободным подъезд к воротам для въезда и выезда служебного транспорта на территорию ИП.


